KONCHOPLASTIKA, KONCHOTOMIJA

Létinis vazomotorinis (idopatinis) rinitas - tai nosies kriaukliy gleivinés hiperreakcija j nespecifinius
aplinkos dirgiklius (temperattiros, drégmés pasikeitimus, stiprius kvapus, tabako dimus ir kt.).

Létinis hipertrofinis rinitas - nosies kriaukliy anatominiai poky¢iai, atsirade dél pasikartojancéiy
uzdegimy, dazno kontakto su dulkémis bei kitais dirgikliais ko pasékoje padidéja nosies kriaukliy
gleivinés mas¢, jos padidéja ir mazai reaguoja j nosies gleiving sutraukianc¢iy vaisty poveikj. Padidéjusi
kriaukliy apimtis apsunkina kvépavima per nosi.

Nosies pertvaros iskrypimg rekomenduojama gydyti operaciniu budu, atlickant septoplastikg- nosies
pertvaros iStiesinima.

Nosies kriauklés: tai ilgi, siauri ir lenkti kauliukai (panasiis j jiiros kriaukles), padengti gleivine, kurioje
yra gausus kraujagysliy tinklas. Jos yra nosies viduje. Nosies kriauklés yra trys: apatiné, viduriné ir
virsuting (zr. pav.).
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Apatiné nosies
kriaukle

Konchoplastika — operacija, kai koreguojama nosies kriaukliy gleiviné ir pogleivis, juose padarant
pjuvius skalpeliu, elektropeiliu, radiodaznuminine adata, jégos instrumentais ar lazeriu. Gyjant
pazeidimai randéja, gleiviné traukiasi, iSskiria mazZiau sekreto, atsilaisvina nosies angos, palengvéja
kvépavimas nosimi, iSnyksta nosies uzgulimas ypac naktimis. Operacija gali buti atlickama bendrinéje
ar vietinéje nejautroje, nes yra nesudétinga ir neskausminga. Nosies landos tamponuojamos marliniais
arba specialiai tam pritaikytais tamponais. Tamponai Salinami po 1 — 2 pary.

Konchotomija - nosies kriaukliy korekcija, kurios metu Salinama dalis patologiskai pakitusios
gleivings ir/ar pakites, padidéjes kriauklés kaulinis pagrindas. Eiga panasi j konchoplastikos, tik
operacijos metu kilpomis ar zirklémis nukerpami apatiniy nosies kriaukliy hipertrofave uzpakaliniai
galai ar pasalinama dalis apatinés kriauklés.




